
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 14 
 GVTH: Nguyễn Thị Ngọc Tuy 

 LỚP: MG 3 - 4 tuổi 

CHỦ ĐỀ: Động vật sống dưới nước                     

Từ ngày 8/12 đến 12/12/2025  

 Hoạt 

động 

     Thứ 2 

8/12/20225 

Thứ 3 

9/12/2025 

Thứ 4 

10/12/2025 

Thứ 5 

11/12/2025 

Thứ 6 

12/12/2025 

 

 

 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Trò chuyện với trẻ về các món ăn được chế biến từ một số con vật sống dưới nước 

- Cho trẻ xem tranh ảnh, đồ dung đồ chơi các con vật sống dưới nước mà cô đã trưng 

bày ở góc  
1. Khởi động: Đi chạy vòng tròn  theo cô, kết hợp các kiểu đi khác nhau 

2. Trọng động: Tập theo nhạc thể dục  

- Hô hấp: Vung  tay, hít thở nhẹ nhàng      - Tay:  Hai dang ngang, gập sau gáy  

- Bụng: Hai tay lên cao, gập người     - Chân: Ngồi xổm đứng lên  

- Bật: Tách khép chân  

3. Hồi tĩnh: Đi dạo, hít thở nhẹ nhàng   

Hoạt  

động  

học 

Bật xa 

20 -25 cm 
Thơ: Cá 

ngủ ở đâu  

(steam) 

Dạy hát 

Cá vàng bơi 

Tìm hiểu về 

một số loại cá  

 

Một số cách tự 

bảo vệ bản thân 

khi có đám cháy 

Chơi 

ở các góc 
* Góc xây dựng:  Xây hồ cá 

* Góc phân vai: Cửa hàng bán các loại hải sản, cửa hàng bán cá cảnh. Mẹ chế biến các 

món ăn từ các loại hải sản 

* Góc tạo hình: Làm tranh chủ điểm. Làm album cùng cô, tô màu động vật sống dưới 

nước 

* Góc nghệ thuật: Hát, múa ,vận động theo nhạc các bài hát trong chủ điểm, chơi với 

nhạc cụ âm nhạc 

* Góc học tập:  Khoanh tròn nhóm con vật sống dưới nước.  
 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

- Xé con cá  từ 

lá khô 

- Chơi: Mèo bắt 

chuột,; Bắt 

chước tạo dáng 

- Chơi tự chọn 

- Xếp hột hạt 

hình con cá 

- Chơi: Gà gáy 

vịt kêu; Bắt vịt 

con 

- Chơi tự chọn 

- Vẽ các con 

vật bé thích 

- Chơi: Câu 

ếch; Về  đúng 

chuồng 

- Chơi tự chọn 

- QS thời tiết 

- Chơi: lùa vịt; 

Về  đúng 

chuồng 

- Chơi tự chọn 

- Chơi: Chim bay cò 

bay; Câu ếch 

- Chơi tự chọn 

Ăn, ngủ, 

VSCN 

-Rèn kỹ năng rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn. 

-Rèn kỹ năng vứt rác đúng nơi quy định 

 Chơi , 

hoạt động 

theo ý 

thích 

Đọc vè loài vật Hướng dẫn trò 

chơi 

“Câu ếch” 

Làm quen chữ 

I ( TH vở CC 

trang 12 ) 

Cắt dán con 

cá (TH vở 

TH trang 

18) 

Biểu diễn văn nghệ - 

Nêu gương cuối tuần 

Trả trẻ - Nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ. Trao đổi về tình hình sức khỏe, ăn ngủ, học tập 

của trẻ. 

   Hiệu Trưởng duyệt                                                       Giáo viên thực hiện 

                                                                                             

                                                                                                        
      

 

  Nguyễn Thị Thu Cúc                                                          Nguyễn Thị Ngọc Tuy 

 


